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En Riktig Bokhandel

Bocker ir skona fysiska
foremal som man girna dr nira
och helst méste ta i.

Innan man bestimmer sig, alltsa.
Hos oss hittar du tusentals titlar i vad
vi tillsammans med det du behéver
till kontoret, kallar fullsortiment.
Bokcirklar, forfattarméten och
evenemang dr andra inslag som
ligger oss nira.

Varmt vilkommen!

Oppet:

mandag - fredag 10-18
l6rdag 10 - 14

Tel: 0431-700 01
info@bjarebokhandel.se




Ordforande har ordet!

Vi fortsatter att kampa mot ensamheten!
Under aret som gatt, har vi valkomnat over 150 nya
medlemmar i fGreningen.

Vi firade 40 ars jubileum i Bjarupsparken med massor av
glada pensionarer. Dar traffas vi alla onsdagar i sommar.
Underhallning i form av live musik, allsdng och quiz
kommer det att bli.

Vi har ett stort antal underbara aktivitets ledare
som ger oss gladje i vardagen, de har med stor fortjanst
lotsat in fler medlemmar i var forening.

Kolla med dina grannar som har aldern inne, vill inte de
ocksd komma med i gemenskapen?
Sitt inte ensam vi har upp emot 15 aktiviteter
igang var vecka och flera till i varje manad.

Kerstin Gustafsson Ordférande SPF Bastad Bjare

Wil

Oppnar
t1ll Midsommar
2024

fran 12.00
hela sommaren

J MALENS KROG C

MALENS KROG
0431-369 896
Kopmansgatan 113, Bastad




Kalendarium

MARS

APRIL

MAJ

JUNI
JUNI - JULI

AUGUSTI

SEPTEMBER

OKTOBER

NOVEMBER
DECEMBER

13
14

Resa Granshandel tillsammans
Studiebesok Bjarekraft 14:00

Resa Falkenbergsrevyn

Vita snackan modevisning 19:00
Lager Bastad modevisning 19.00

Mat tillsammans Artsoppa 13:00 BBSS
Vita snackan modevisning 19:00

Pask pa Bjarupsgarden 14:00

Mat tillsammans 13:00 Norrviken Glashuset
Traff 14:00 nya medlemmar Férsamlingsgarden i Bastad

Kaffe pd Forsamlingsgarden, 14:00
Kafferep Bjarupsgarden 14:00
Resa artor och Plad

Flygmuseet Barkakra 13:30

Ravinen Kulturhus 13:30

Gafotboll 14:00 startar upp Fika
Brod & Co, Ernst Interitr Fika 14:00
Mat tillsammans grill Hovshallar
Resa Skane mitt i prick
Bjarupsparken 14:00 6ppnar upp

Resa Antligen Norge

Varje onsdag i Bjarupsparken 14:00
Allséng, Nisse och Agneta, Quiz, Fragepromenad

Resa Eva Rydberg

Gafotboll 14:00

Mat tillsammans grill Hovshallar
Minigolf pa Malen 14:00
Mariakyrkans skatter 14:00
Resa Visingsd

Resa Franken

Farska rakor och rokta rakor 13:00 pd Fiskhuset
Studiebesok Ernst Textil Ostra Karup 14:00
Vinprovning Giffens klubbstuga 16:00

Kafferep Bjarupsgarden 14:00

Kinamat hos Wai pa Malenskrog

Mat tillsammans Vintage tapas 18:00

Resa Joyride

Resa Ullared

Resa Julmarknad Liseberg
Resa Julmarknad i Prag
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Kafé, lunch, evenemang

ANMALAN KRAVS. For mat, kaffe/fika ar anmalan bindande.

Anmalan gors senast tva dagar fore
till kerstin_rune@msn.com, 0704-472512

! 14/3 14:00 Studiebesok Bjarekraft
") Vd Alexander Jansson berattar om féretaget.
Traffas utanfor Bjarekrafts huvudkontor pa
_ Profilvagen 7 Forslov gratis.

19/3 och 26/3 19:00 Modevisning
pa Vita Snackan i Bastad Latt fortaring 100:-

20/3 19:00 Modevisning Lager Bastad
Bastadporten Ostra Karup Latt fortaring100:-

21/3 13:00 Mat tillsammans
Artsoppa fran Kotthallen i Boarp
i BBSS stugan Bastad hamn 120:-

o iy z

27/3 14:00 Pask pa Bjarupsgarden
50:- Anmalan: Nilla Qvant 0738-539753
Gunilla Linghoff 0705-745728

3/4 13:00 Mat tillsammans Varlunch
Apelrydsskolans elever lagar och serverar i
Glashuset pa Norrviken Viktoriahuset 175:-




HSTUDION'EE,;’

FOR DIG 60+
PROVA 0SS
GRATIS |
1 MANAD

k3
ALSOSTUDION

VALKOMMEN ATT UPPTACKA GLADJEN &
GEMENSKAPEN MED VAR SENIORTRANING, TRANINGEN
AR SAKER & ANPASSAD FOR ATT PA BASTA SATT PASSA
DIG SOM AR SENIOR. OAVSETT OM DU VILL TRANA UPP

DIN BALANS, KOORDINATION, STYRKA ELLER
KONDITION SA HAR VI NAGOT FOR ALLA, DEN HARLIGA
GEMENSKAPEN KOMMER PA KOPET!

studion

HALLANDSVAGEN 21 269 36 BASTAD 0703-289335



Kafé, lunch, evenemang

ANMALAN KRAVS. For mat, kaffe/fika ar anmalan bindande.

Anmalan gors senast tva dagar fore
till kerstin_rune@msn.com, 0704-472512

16/4 14:00 Kaffe pa Forsamlingsgarden i Bastad

Vi minns, fragesport tema Hasse och Tage. 80:-

21/4 14:00 Kafferep Bjarupsgarden
50:- Anmalan: Nilla Qvant 0738-539753 Gunilla Linghoff 0705-745728

25/4 13:30 Flygmuseet Barkakra Guidning och fika

40 &r i luften Sven Carlsson berattar. Vi traffas vid entrén. 150:-
Samakning, vid anmdlan sdg till att du har mojlighet att ta med ndgon i
din bil eller om du vill aka.

2/5 13:30 Ravinen kulturhus Guidad tur och fika
Vid Norrviken, vi traffas vid entrén. 150:-
Tiden ar lagd for att passa lokalbuss fran Bastad och Torekov

6/5 14:00 Gafotboll
varen 2024 startar upp
Orebécksvallen i Bastad
8 ggr 100:-

8/5 14:00 Ernst Interidr
Fika pa Bred & Co
i Ostra Karup 80:-

16/5 Mat tillsammans grill Hovs Hallar
Vi tar bussen till Hovs Hallar 12:00 fr&n Orebacksvallen i Bdstad 110:-

bASTAD FROMAGERIE

OST DELIKATESSER

ANGELHOLMSVAGEN 28, BASTAD I WWW.BASTADFROMAGERIE.SE




Kafé, lunch, evenemang

ANMALAN KRAVS. For mat, kaffe/fika ar anmalan bindande.

Anmélan gors senast tva dagar fore
till kerstin_rune@msn.com, 0704-472512

29/5 Bjarupsparken 14:00
oppnar upp med musik

SOMMAR 14:00

Alla onsdagar i Bjarupsparken.
Allsang, Musik av Nisse och

Agneta, Lars-Erik med vanner, Quiz,
Fragepromenad.

Programmet klart till ppningen av.
BJARUPSPARKEN

Strandpromenaden 20 / Agardhsgatan
33 i Bastad

blommor, inredning
presenter hjalper vi
kund att formedla
udskap & kanslor.

%3131!

"SERVICE » KUNSKAP « KVALITE
Interflora ombud

Kﬁpma&Z | 0431-719 80 | www flowerhousebastad.se | B3 Facebook: Flower House Bastad | @ Instagram: flowerhouse_bastad



Kafé, lunch, evenemang

ANMALAN KRAVS. For mat, kaffe/fika ar anmalan bindande.

Anmalan gors senast tva dagar fore
till kerstin_rune@msn.com, 0704-472512

5/8 14:00 Gafotboll hosten 2024 startar upp
Orebacksvallen i Bdstad 8 ggr 100:-

7/8 Mat tillsammans grill Hovs Hallar 3
Vi tar bussen till Hovs Hallar 12:00 fran Orebé&cksvallen
i Bastad 110:-

12/8 14:00 Minigolf pa Malen i Bastad
medtag egen fika

22/8 14:00 Maria kyrkan, Lena Lundqvist

Berdttar om kyrkans skatter.

Vi fixar biffen! A

Vé&ra r8varor &r svenska ochlokala,
produkter av basta kvalité.

Vi hjdlper dig gdrna med catering
till b&de stora och smé kalas.

Hdmta din folder i butik!

Kika in p& www.kotthallen.nu
eller bes6k oss i butik!

Christina med personal

K Man-Fre 10-18, Lér 10-14
Kunskapsbutiken i Boarp
OTTHALLEN 043173391

Oppet i Juli Man-Fre 10-18 Lérd 10-1586n 11-15




Kafé, lunch, evenemang

ANMALAN KRAVS. For mat, kaffe/fika ar anmalan bindande.

Anmalan gors senast tva dagar fore
till kerstin_rune@msn.com, 0704-472512

6/9 13:00 hos Manfred

pa Fiskhuset i Torekov
Farska rakor och rokta rakor 210:-

10/9 Studiebesok Ernst Textil 14:00

Ostra Karup Gratis
En av nordens storsta texilgrossister.

11/9 Vinprovning 16:00 i Giffens klubbstuga
Orebécksvallen i Bastad 200:-

15/9 Kafferep
Bjarupsgarden i Bdstad14:00 50:-
Anmalan: Nilla Qvant 0738-539753 Gunilla Linghoff 0705-745728

Vintage
Tapas

tapasbar & restaurang
take away

| (€8
18/9 Mat tillsammans 13:00

Kinamat hos Wai
pa Malenskrog i Bastad 180:-

26/9 Mat tillsammans 18:00
Vintage tapas i Bastad
inklusive dryck 180:-

[

ObpET
mandag - torsdag 17-22
fredag 17-23
I6rdag-12-23 séndag 12-22

)ﬁ |
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VALKOMMEN TILL

LAGER

KLADER OCH SKOR TILL DAM OCH HERR
KLADER TILL BARN

NI HITTAR 0SS PA BASTADPORTEN I OSTRA KARUP

MANDAG - FREDAG 10-18

LORDAG 10- 16
SONDAG 11-16 ﬂ @

Képmansgatan 68 - Bastad - 0431-750 50
www.wykes.se

1"




Aktiviteter

Lasecirkel mandagar 14:00

udda vecka start 12/8

Ledare: Gunilla Lundberg,

0703-219344 gunillamlundberg@hotmail.com

Extra lasecirkel
Ar igang.
Ledare: Beryl Troller 0732-745165

Boule mandagar och torsdagar 14:00
Boule spelas pa Pershogsterassen i Bastad.
Ledare: Asa Olin 0706-511722.

Vi traffas och skriver en del av var livsberattelse/minnen.
Handledare Belisa Berglund.

Gruppen vaxer! Start i september Plats: Bjarupsgarden i
Bastad

Anmalan: Karin Sérensson karin.sorensson@bjarenet,
0706-839150

Ukulele start 16/9 10:30

Vi traffas i Mariakyrkan pa mandagar och spelar visor,
pop och jazz.

Kontakt: UIf Bjornekull, 0707-68 35 07
iu.bjornekull@gmail.com

Delar av vara arrangemang sker i samarbete &&=

med Studieforbundet Vuxenskolan $tudieforbundet
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Gardeners restaurang hos
Willab Garden!

Har bjuds du pa en helt ny niva av dagens lunch.
Njut av moderna, frascha och véllagade rétter baserade
pé lokala- och egenodlade, ekologiska ravaror i sdsong.

Unna dig en lyxig fika dar allt &r bakat fran grunden.
Valkommen!

OPPETTIDER Man-Fre 10.00-16.00 + Lér 10.00-14.00
Tomtaholmsvigen 11, Ostra Karup. Vid infarten till Bistad fran E6.

Varmt valkommen med din férfragan via gardeners@willabgarden.se
eller ring oss pa telefon 0431-47 06 50

"

Sav5pa
Tripadvisor!

o0

Tripadvisor Kitchen by Willab Garden
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Aktiviteter

Skogsvandringar

Under hdsten kommer skogsvandringar att arrangeras en gang per
mdnad. Intresserade kontaktar Allan Sunnergren
allan.sunnergren@outlook.com, 0708629802 / 043116979

Gymnastik torsdagar 10:00 - 11:00. Host start 12/9
Bra seniorgymnastik skapad av sjukgymnaster.
Vi tranar rorlighet, balans och styrka. Inga redskap.

Gemensamt for damer & herrar Bastad Sportcenter Drivan.
Ledare: Irmelin Bjornekull 0707-68 35 07,
Anita Rosén Dovrén 0720-44 39 13,

Mona Petersson 0730-22 43 80,

Allan Sunnergren 0708-62 98 02

Musik: UIf Bjornekull, Torsten Andoff

Kostnad 175:- . Insattes pa bankgiro 150-5742.

Stick grupp mandagar kl 14:00 plats: Biblioteket i Bdstad.
Anmalan: Anita Rosén Dovrén, 0720-44 39 13
anitarosen31@gmail.com

Mala akvarell mandagar 13:00

Jamna veckor Start i september
Vi kommer att testa olika tekniker i akvarellmalning.

Anmalan: Margareta Plate 0737-081015

Franska konversation, ej nyborjare.

Vi sitter i sma grupper med Marie-Louise Cantzler.

Start meddelas senare. Bjarupsgarden i Bastad

Anmalan: Marie - Louise Cantzler 0734-12 22 05 bicapa1940@gmail.com.

Har du forslag pa andra aktiviteter?
Hor av dig till ndgon i programgruppen. Se sidan 30

14



Biares lokala nyhetstidning
pa papper och pa webhen

LI} Py | L]

OpF oy

bjarel. (')




Aktiviteter

Bowling

Du ar valkommen att spela med SPF’s rabatt, f.n. 145:- inkl skohyra
(ordinarie 220:- + skohyra).

Du spelar pd samma tider som klubben Bjareseniorerna, f.n. mandagar
15:00 och 6vriga veckodagar 14:00

Du bokar sjalv hos bowlinghallen X-bowl,

tel 0431-360000. Uppge att du tillhdr SPF!

Kontakt: annika_nordlund@yahoo.se

Hobbyverkstaden

Varliden, Vangavagen 22, Bastad.

Oppet helgfria torsdagar 09:00-12:00.

Verkstaden ar valutrustad med maskiner och verktyg.
Aven material som du kan anvanda och hjalp. Under
arens lopp har de fixat bland annat bord, stolar,
fatoljer, skarbrador och slipning av knivar. ;
Kontakt P.A. Linder 0761-367946, linder.pa@gmail.com |

Naturpromenad Start tisdag 19/9 10:00

Vi promenerar i alla vader. Vi traffas vid
Stenbryggan/Tangbryggan Vi promenerar ca 1 tim
Gar bra att ga fort eller sakta sa det passar alla. Ta
gdrna med stavar.

Ledare: Anne-Charlotte Bernvetter 076-1871930

Mobil - data akut sista torsdagen i varje manad.
Start 31/8 13:00

Fa hjalp med mobil, surfplatta och dator

Plats: Bjarupsgarden Boka tid: Géran Buhre
0705-265030 goran@buhre.se

Far Du mail fran oss?

Om inte, skicka din mailadress till kerstin_rune@msn.com
sa rattar vi till detta.

16



Vilj en bank
som alltid ar

niraiBastad.

For att du ska bli n6jd lagger vi fokus
pa dig och dina behov. Och genom
att finnas nara dig i din vardag.

Képmansgatan 78, Bastad
0431-36 58 40

handelsbanken.se/bastad HandeISbanken

17



L okala formaner

Vid uppvisande av medlemskort lamnar dessa féretag rabatter:

Bjurfors lamnar 15% pa maklararvodet.
Sag till vid intagsmotet att du vill utnyttja rabatten.

Knut Jons 10%, géller ej tidningar.
Minfot 10% pa hela sortimentet, www.minfot.se

Flower House 10% pa kop, galler ej presentkort och blommogram.

Klorofyllfabriken vid Heberleins parkering ger 10%.

Forslovs Handelstradgard ger 10% rabatt, ej snittblommor.
Sjéholms i Forslov och i Vaktkuren pd gamla F10 10% rabatt
Tempo pa Gamlegarden i Bastad 10% tisdag.

ICA Supermarket i Badstad se annons sidan 24

Norrviken 30% pa sasongskort, maste képas innan Midsommar.

N

NORRVIKEN

norrvikenbastad.se

1
g

18
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Coach Benny Hansson leder gafotboll 8 ganger i var 8 ganger i host.
Vart arsmote var valbesokt med god mat och underhallning.

Vart 40 ars jubileum var lika valbesokt med mat och underhalining.




Distriktsformaner

Medlemsformaner genom SPF Seniorerna Skanedistrikt som endast
galler i Skane.

Skanedistriktets avtal: Medlemmar i en Skaneforening far
medlemskap i Smart Senior helt kostnadsfritt (varde 199 kr/ar).

Forlangning av avtalet kan ocksa ske kostnadsfritt, nar det blir dags.

Kontakta Smart Seniors medlemsservice.
https:/www.spfseniorerna.se/distrikt/skanedistriktet/formaner/

Vill din nya van bli medlem?

E-posta eller ring till Kerstin var medlemsansvarig,
kerstin_rune@msn.com, 0737-004537.
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| BASTADS
&l Kommon

Trygghetstjansten finns till for Dig!

Trygghetstjansten finns for att forebygga olyckor — speciellt
fallolyckor i hemmet.

Trygghetstjansten kan hjdlpa Dig med att:

+ Byta batterier i brandvarnare « Byta glodlampor « Satta upp gardiner
+ Hanga upp tavlor * Liknande uppgifter dar det finns risk att ramla

Galler inte for att till exempel skotta sno eller tradgardsarbete.

Vem kan ta del av trygghetstjansten?

Tjansten &r till for Dig Gver 75 ar, men dven Du som ar yngre kan fa
hjalp, om det finns sarskilda skal. Tjansten ar kostnadsfri och
tidsbegransad till en timme.

Sa har gor Du: Kontakta kommunens kundtjénst pd helgfria vardagar
0431-77000.

Begar alltid legitimation fran personalen som kommer!

EU-VALET:

ambulerande rostning for den som inte kan ta sig till vallokal. EU valet
ar i juni. Ring kommunen och boka 0431-77000 i maj.

Bjarupsgarden

Rektor Bjarup gjorde
sitt hem till en stiftelse
ett museum for att visa
sin fru Margit Blixt-
Bjarups konst. Detta
hus med en fantastisk
tradgardspark hyrs av
SPF Bastad Bjare

En motesplats bade sommar och vinter.

SPF Bastad Bjare www.spfbb.se

,&rsavgift for 2025 ar 315:-/person.
Obs! Central avisering fran forbundet
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__CAPE BJARE

o

Bastad Blanc de Blancs g

Nr 74566 | 435 kr . !

Alkohol kan skada din halsa.

22



Resor och utflykter

Utforlig information finns pa www.spfbb.se

SPF Bastad Bjare erbjuder resor, utflykter och
teaterbesok. )

Arrangor: Asa och Anders Oman, VisioNi.
info@visioni.se

Program och pris kan justeras vid handelser
utanfor var kontroll.

Anmalan till resor gors till Karin Leu,
karin.leu@telia.com 0707-10 22 92

Granshandel tillsammans! Onsdag 13 mars 2024.

Avresa fran Bastad kl 6.35, Forslov kl 6.50

Infoér pask kan du félja med och férena nytta med néje. Vi dker pa
inkdpsresa till Tyskland dver dagen fér shopping i Burg. En god lunch
forgyller resan.

Shopping pa Nielsens nya varuhus och efter lunch far vi till Calle i
Burg for mer shopping.

Max lastvikt per person dar 80 kg.

Ater i Bastad vid 22-tiden. Pris: 895:-

Artor & plad! Tisdag 23 april 2024.

Avresa fran Bastad ki 8.55, Forslov kl 9.10

Vi reser pa studiebestk hos Foodbhills i Bjuv (dar Findus holl till
tidigare). Hur ser verksamheten ut nu och vad hénder harnast? Det
och mycket mer far vi veta da Foodhills visar oss runt och berattar.
Vi far en artinspirerad lunch pa restaurang Artan. Farden gar vidare
till Klippans yllefabrik. Efter en introduktion av deras verksamhet
finns mojlighet att handla fina varor till fordelaktigt pris.
Eftermiddagskaffe med smarriga bakverk avnjuts pa Strandhem vid
Hjalmsjon.

Ater i Bastad vid 17-tiden. Pris: 695:-
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For dig som dr &ver 65 &r 16nar det
sig lite extra att handia hos oss.

Laddat pé ditt ICA-kort fGr du nédmligen
en 5% rabatt pé alla véra varor i butiken!

Seniorrabatten kan nyttjas vid ett kdp,
en gdng i veckan, och ggdiller alla dagar

Vda

ICA

Supermarket
Bastad

24



Resor och utflykter

Utforlig information finns pa www.spfbb.se

Skane - mitt i prick! Torsdag 23 maj 2024.

Avresa fran Bastad kl 7.55, Forslov kl 8.10

P& kaffestugan Bialitt far vi férmiddagskaffe med smorgas, varefter
vi aker mot Trolleholm och Trollenés slott till Eslov och och far en
guidad tur i Medborgarhuset, en arkitekturparla. Darefter far vi forbi
Skarhult slott innan det ar tid for lunch pa Eslovs Golfrestaurang. Pa
hemvdgen stannar vi till pd Branneriets Gard och besoker deras
gardsbutik. Darefter Sirekdpinge kyrka, en av Skédnes aldsta.
Eftermiddagskaffe fran bussen. Ater i Badstad ca 17.30 Pris: 840:-

Antligen Norge! - Telemark & Oslo. 11- 15 juni 2024.

Dag 1. Tisdag 11/6 till Vradal, Telemark. Start fran Bastad pa
morgonen mot Strémstad och farjan till Sandefjord. Lunchbuffé pa
farjan med dessertbord. Ol, vin, vatten och kaffe ingar. | Vradal
checkar vi in pa Strand hotel. Middag pa hotellet.

Alla pensioniirer OPPET
10% rabatt Mandag - fredag
mot uppvisande av =17

SPF medlemskort. Lor dag -l(siﬁndag

Koéopmansgatan 102 Bastad 0431-70176
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Resor och utflykter

Utforlig information finns pa www.spfbb.se

Dag 2. Onsdag 12/6. Efter en god hotellfrukost dker vi runt sjon med
veteranbaten M/S Fram. P& eftermiddagen utfard med bussen. Middag
pa hotellet pa kvallen.

Dag 3. Torsdag 13/6 via Rjukan till Oslo. Efter frukost aker vi pa
spektakuldra vagar norrut mot Rjukan och varldsarvet i Vermok. Vi
besdker Norsk Industriarbeidermuseum dar vi far en rundvisning och
lunch. Bl.a. far vi hora den spannande historien om hur
motstandsmannen saboterade tillverkningen av tungt vatten 1943
och se filmen "If Hitler had the bomb”. P4 védg mot Oslo ser vi Norges
storsta stavkyrka. | Oslo checkar vi in pa

Scandic Holmenkollen Park. Middag pa hotellet.

Dag 4. Fredag 14/6. Oslo! Karl Johan, Operan, Munch, AkersHus. Tid
att utforska pa egen hand.

Dag 5. Lérdag 15/6. Séderut. Via Svinesundsbron, Orust och Tjorn till
Skarhamn med lunch pé restaurang Vattnet. Ater i Bastad vid 19-
tiden. Pris: 8990:- Enkelrum: 2350:- extra

Eva Rydberg & Co pa Sundsparlan, 4 augusti 2024.
Mer info kommer pa www.spfbb.se/resor

Visingsé! Torsdag 22 augusti 2024.

Avresa fran Bastad kl 7.15 och Forslov kI 7.

Val framme i Granna tar vi bussen med pa farjan till Visingso. Vi
bdrjar med lunch.

Efter maten moter en lokal guide upp, som visar och berattar om allt
fran ruinerna efter slottet Naas i soder till Kumlaby kyrka,
Brahekyrkan och slottsruinen Visingsborg. Mycket svensk historia!
Pa vagen hem stannar vi vid Rudenstams Gardskafé i Appeldalen for
eftermiddagskaffe med dppelkaka och vaniljsds. Gardsbutiken
erbjuder allehanda lokala godsaker.

Ater i Bastad kil 21. Pris: 1095:-

Franken, goda viner i vackra landskap. 4 - 9 september 2024.

Dag 1, onsdag 4/9. Till Wittenberg.

Vi tar bron till Danmark och féarja fran Gedser till Rostock. Lunch p3
farjan. Pa kvallen kommer vi fram till Wittenberg och checkar in pa
Best Western Soibelmann. Efter middag pa hotellet tar vi en
promenad och ser pa kyrkporten dar Luther spikade sina beromda
teser.
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Resor och utflykter

Utforlig information finns pa www.spfbb.se

Dag 2, torsdag 5/9, Wittenberg - Schweinfurt. Vi stannar i Erfurt,
dar det finns mojligheter att se sig omkring och ata lunch. Val i
Schweinfurt checkar vi in pa Mercure Hotel Schweinfurt Mainsel, dar
vi ska sova tre natter. Middag pa hotellet pa kvallen.

Dag 3, fredag 6/9, Wiirzburg.

Vi blir guidade i Residenset, stadens stolthet, varefter vi fortsatter
med vinprovning i residensets vinkallare, Staatlicher Hofkeller. Efter
paus for lunch och egen tid aker vi upp till fastningen Marienberg
innan vi aker tillbaka till Schweinfurt och middag pa hotellet.

Dag 4, I6rdag 7/9. Vinvagar och vinprovningar!

Dag 5, sdndag 8/9, Schweinfurt - Lineburg. Lunch i Hildesheim dar
vi kan se de vackra byggnaderna vid torget och kanske bestka nagon
av de varldsarvslistade kyrkorna. | Lineburg

checkar vi in pa Dormero Hotel Bergstrom. Middag pa stan for alla som
vill.

Dag 6, mandag 9/9, Lineburg — hem.  Innan vi lamnar Tyskland gor
vi ett litet stopp vid ndgon av gransbutikerna. Farja fran Puttgarten
till Rodby. Ater i Bastad kl 20.30. Pris:10 890:- Enkelrum:1875:- extra.

Joyride the musical. Sondag 6 oktober 2024.

Avresa fran Bastad kl 11.40 fran Forslov kl 11.55.

Joyride the Musical @r en nyskriven feelgood-musikal med musik av
legendariska popduon Roxette med véarldspremidar pd Malmé Opera i
september 2024. En of6rglomlig bergochdalbana full av gladje, humor,
storslagna nummer. Lagg till god mat pa Radhuskallaren och trevligt
sallskap!Forestallningen bdrjar kI 16.00. Pris: 1590:-

Detaljerad info om nedanstaende planerade resor kommer att
publiceras pa: www.spfbb.se/resor Anmalan till karin.leu@telia.com

Ullared. Onsdag 9 oktober 2024.
Julmarknad pa Liseberg, 22 november 2024.
Julmarknad i Prag, 2 - 5 december 2024.
Goteborgsoperan, januari 2025.

La Boheme, Malmo Opera, onsdag 16 april 2025.
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Mer aktiviteter kommer!

Hall dgonen pa Var annons i BjareNU.
Vi annonserar normalt udda veckor!

Extra annonser kan férekomma om det ar nagot pa
gang utover det som star i denna programkatalog.

Alla information finns sjalvfallet pa var hemsida.

www.spfbb.se

Titta in och kolla under nyheter som finns pa
startsidan, dar forsoker vi halla oss uppdaterade!

Tempo

Oppettider:
Varje dag 08-20
Sommaroppet 07-23

Seniorrabatt

10%

Tisdagar
varje vecka

Tempo

Gamlegarden Bastad, Kopmansgatan 15

28



Styrelsen

Ordforande

Kerstin Gustafsson
ustafssonkerstin@hotmail.com
763-390570

V. ordf. Kerstin Nilsson
kerstin_rune@msn.com
0737-004537

Sekreterare Karin S6rensson
karin.sorensson@bjarenet.com
0706-839150

Kassor Nils Otto Forssell
noforssell@gmail.com
0705-255748

Ledamdter

Benny Nilsson
kebenny71@gmail.com
0705-950855

Bertil Gustavsson
bertil.t.gustavsson@gmail.com
0703-474394

Fr.v staende Rune Nilsson, Nilla Qvant, Benny Nilsson, Bertil

ledamoter fortsatter

GoOran Buhre
goran@buhre.se
0705-265030

Rune Nilsson
kerstin_rune@msn.com
0704-472512

Gunilla Qvant
nillag1952@gmail.com
073 8539753

Karin Petersson
karin.e.petersson@gmail.com
0707-490020

Asa Hjalmarson
asa.hjalmarson@icloud.com
0733-013441

Gustavsson, Nils-Otto Forssell, Karin Sérensson, fr.v sittande
Goran Buhre, Kerstin Nilsson, Kerstin Gustafsson, Karin Petersson

och Asa Hjalmarsson
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Uppdrag

Kommunala Seniorradet
Ordinarie

Karin Sorensson

Gunilla Linghoff

Kerstin Nilsson
ersattare

Kerstin Gustafsson

Valberedning
Sammankallande
Gunilla Linghoff
0705-745728
Karin Leu

Beryl Troller

Revisorer

Per-Goran Holgersson
0705-762384

Bjorn Kallback

Inga Solve, suppleant

Programgruppen
Benny Nilsson
0705-950855
Karin Aurell Paulsson
0705-450693
Goran Buhre
0705-265030
Rune Nilsson
0704-472512
Uno Henningsson
0709-422724
Lillemor Huss
0738-168438

Anne-Charlotte Bernvetter

0761-871930
Nilla Qvant
0738-539753
Bertil Gustavsson
Q703-474394
Asa Hjalmarson
0733-013441

Ansvarsomrade
Medlemsregistrerare
Kerstin Nilsson
0737-004537
kerstin_rune@msn.com

Studieansvarig

Karin Sérensson
0706-839150
karin.sorensson@bjarenet.com

Resor

Karin Leu
0707-102292
karin.leu@telia.com

Kerstin Gustafsson
0763-390570
gustafssonkerstin@hotmail.com

Gunilla Linghoff
0705-745728
gunilla-linghoff@telia.com

Annonser

Kerstin Nilsson
0737-004537
kerstin_rune@msn.com

PR och digitaliseringsansvarig
Goran Buhre

0705-265030

goran@buhre.se

Se vara program som
annonseras i BJAREII
Varannan vecka

och pa var egen hemsida
www.spfbb.se
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Valj maklaren med
langst erfarenhet
pa Bjarehalvon.

Vi har hjalpt vara kunder till smidiga affarer
sedan 1934 och vet vad som kravs for en riktigt
bra bostadsaffar. Har ar det hog kvalitet, kunskap
och engagemang som galler fran start till mal.
Valkommen att kontakta oss nar du ska byta

bostad!

0431-36 35 00

e Jakobssons

www.jajab.se BJAREMAKLAREN




TRACKMAN
Appelgardens GK

Om du vill veta sanningen?
Det 6gat inte ser, det ser Trackman!

076-1000001

per.pro.ab@telia.com




